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လူမျိုးတကာတို့အတွက် ဘိရှော့၊ တမန်တော်အခွင့်အာဏာအောက်တွင်

1. တမန်တော်နှင့် အာဇာနည် သူတော်စင်ပေတရုC O

ခရစ်နှစ် 30 ခန့်တွင် ခရစ်တော် ခေါ်တော်မူသည်၊ အန္တိအုတ်မြို့၏ ပထမ ဘိရှော့

ကျမ်းစာတွင် ဖော်ပြချက်: “သင် သည် ပေတရု ဖြစ် ၏။ ဤ ကျောက် ပေါ်မှာ ငါ့  အသင်း ကို ငါတည်ဆောက် မည်” (ရှင်

မဿဲ 16:18); အန္တိအုတ်မြို့၌ (ဂလာတိ 2:11)

ဤတမန်တော်ဆက်ခံမှုလိုင်းသည် ခရစ်နှစ် 30 ခန့်က တမန်တော်ပေတရုမှ စတင်၍ ယနေ့

တိုင်အောင် ဆက်လက်တည်ရှိပြီး ခရစ်နှစ် 2026 ခုနှစ်အထိ နှစ်ပေါင်း 1,996 နှစ် ကြာမြင့်ပြီ

ဖြစ်သည်။

သူတော်စင်ပေတရုမှ အန္တိအုတ် ပက်ထရီယာ့ခ် Cyril VIII အထိ ဆက်ခံမှုသည် အန္တိအုတ် အသင်း
တော်က ထိန်းသိမ်းထားသော အန္တိအုတ် ပက်ထရီယာ့ခ်များ၏ စာရင်းအတိုင်း၎င်း၊ ခရစ်နှစ် 1724

ခုနှစ်မှစ၍ မယ်လ်ကိုက် ဂရိ ကက်သလစ် အသင်းတော်က ထိန်းသိမ်းထားသော စာရင်း
အတိုင်း၎င်း ဖြစ်သည်။ ယင်းတို့သည် ထိုအသင်းတော်များက မိမိ၏ တမန်တော်ဆက်ခံမှုကို အန္တိ
အုတ်မြို့၏ ပထမ ဘိရှော့ သူတော်စင်ပေတရုထံအထိ ခြေရာခံသော စာရင်းများနှင့် အတူတူပင်

ဖြစ်သည်။

ဘိရှော့ရာထူးသို့ ဘိသိက်ပေးခြင်းများကို အောက်တွင် ဖော်ပြထားသော အသင်းတော်များမှ

တစ်ဆင့် တစ်ပါးမှ တစ်ပါးသို့ ဆက်လက်ပြုလုပ်ခဲ့သည်။
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ဤလိုင်းရှိ  ဘိရှော့အချို့ ကို သူတော်စင်များအဖြစ်လည်း ဂုဏ်ပြုကြသည်။ ၎င်းတို့၏ အမည်များ
ဘေးရှိ  အမှတ်အသားများသည် အသက်တာ၏ သန့်ရှင်းခြင်းကိုသာ ရည်ညွှန်းသည်။ ၎င်းတို့သည်
မည်သည့် ဘိသိက်ပေးခြင်း၏ တရားဝင်မှုနှင့်မျှ မသက်ဆိုင်ချေ။ စာရင်းဝင် ဘိရှော့တိုင်းသည်
သူတော်စင်အဖြစ် ဂုဏ်ပြုခံရသည်ဖြစ်စေ၊ မခံရသည်ဖြစ်စေ ဆက်ခံမှုတွင် မိမိနေရာကို တန်းတူ ရယူ
ထားသည်။

သူတော်စင် သူတော်စင်: အသင်းတော်တစ်ခုက ထူးကဲသော သန့်ရှင်းခြင်းဖြင့် အသက်ရှင်ခဲ့ပြီး
ယခု ဘုရားသခင်နှင့်အတူ ရှိနေသူအဖြစ် လူသိရှင်ကြား ဂုဏ်ပြုကာ မိမိ၏ ပြက္ခဒိန်
တွင် အောက်မေ့ဖွယ်ရာအဖြစ် ထိန်းသိမ်းထားသူ။ ရှေးဦး အသင်းတော်တွင်
သူတော်စင်များကို ယုံကြည်သူများနှင့် ၎င်းတို့၏ ဘိရှော့များ၏ ချီးကျူးထောက်ခံ
ခြင်းဖြင့် အသိအမှတ်ပြုခဲ့ကြသည်။ နောင်တွင် ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်၌
တရားဝင် သူတော်စင်အဖြစ် ကြေညာခြင်း (canonization) နှင့် အရှေ့ ဩသိုဒေါက်စ်
အသင်းတော်၌ ဂုဏ်တင်ချီးမြှောက်ခြင်း (glorification) ဖြင့် အသိအမှတ်ပြုခဲ့ကြ
သည်။

မင်္ဂ လာရှိသူ မင်္ဂ လာရှိသူ: ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်၌ မင်္ဂ လာရှိသူအဖြစ် ကြေညာခံရသူ
(beatification)၊ ယင်းသည် သူတော်စင်အဖြစ် ကြေညာခြင်း၏ ရှေ့တွင် ရှိသော
တရားဝင် အဆင့် ဖြစ်သည်။

C ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်က သူတော်စင် သို့မဟုတ် မင်္ဂ လာရှိသူအဖြစ်
ဂုဏ်ပြုသည်။

O အရှေ့ ဩသိုဒေါက်စ် အသင်းတော်က သူတော်စင်အဖြစ် ဂုဏ်ပြုသည်။

C O ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်နှင့် အရှေ့ ဩသိုဒေါက်စ် အသင်းတော် နှစ်ခုလုံးက
သူတော်စင်အဖြစ် ဂုဏ်ပြုသည်။

အနီ အာဇာနည်: ယုံကြည်ခြင်းအတွက် မိမိအသက်ကို စွန့်သူ။

မည်သူသည် သူတော်စင် ဖြစ်သည်ကို အသင်းတော်များ အမြဲ သဘောတူကြသည် မဟုတ်။ အသင်း
တော်တစ်ခုက ဂုဏ်ပြုသူကို အခြား အသင်းတော်တစ်ခုက ဂုဏ်မပြုဘဲ နေနိုင်သဖြင့် မည်သည့်
အသင်းတော်က မည်သူ့ကို ဂုဏ်ပြုသည်ကို အမှတ်အသားများက ပြသသည်။

အန္တိအုတ်

“တပည့် တော်တို့သည်လည်း ခရစ်ယာန် ဟူသောခေါ်ဝေါ်
သမုတ်ခြင်းကို အန္တိအုတ် မြို့၌ အဦး ခံရကြ၏” (တမန်တော်
11:26) ဟု ကျမ်းစာ၌ ဆိုထားသော အန္တိအုတ်မြို့၏ ဘိရှော့
ဌာနကို သူတော်စင်ပေတရုသည် ရောမမြို့သို့ မသွားမီ
တည်ထောင်ခဲ့သည်။ သူတော်စင်ပေတရု၏ နေရာကို ဆက်ခံ
ခဲ့သော သူတော်စင်အီဗိုဒီယပ်စ်မှ Cyril V အထိ အန္တိ
အုတ်မြို့၏ ဘိရှော့များနှင့် ပက်ထရီယာ့ခ်များ၊ အန္တိအုတ်

အသင်းတော်က ၎င်းတို့၏ စာရင်းကို ထိန်းသိမ်းထားသည့်
အတိုင်း ဖြစ်သည်။

2. သူတော်စင်အီဗိုဒီယပ်စ်C O 53

3. သူတော်စင်အစ်ဂနေးရှပ်C O အာဇာနည် 68

4. Heron I 100

5. Cornelius 127

6. Heron II 151

7. သူတော်စင် Theophilus C O 169
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8. Maximus I 188

9. သူတော်စင် Serapion C O 191

10. သူတော်စင် Asclepiades C O 212

11. Philetus 218

12. Zebinus 232

13. သူတော်စင် Babylas C O အာဇာနည် 240

14. Fabius 253

15. Demetrian 256

16. Amphilochius 263

17. ဆာမိုဆာတာမှ Paul 267

18. Domnus I 270

19. Timaeus 273

20. Cyril 277

21. Tyrannion 299

22. Vitalius 308

23. သူတော်စင် Philogonius C O 314

24. Paulinus 324

25. သူတော်စင် Eustathius C O 325

26. Eulalius 332

27. Euphronius 333

28. Flacillus 334

29. Stephen I 341

30. Leontius 345

31. Eudoxius 350

32. သူတော်စင် Meletius C O 354

33. Anianus 357

34. Euzoius 360

35. Dorotheus 370

36. Paulinus II 371

37. Vitalius II 376

38. သူတော်စင် Flavian I C O 384

39. Porphyrius 404

40. Alexander 408

41. Theodotus 418

42. John I 427

43. Domnus II 443

44. Maximus II 450

45. Basil 459

46. Acacius 459

47. Martyrius 461

48. ‘အဝတ်ဖွပ်သမား’ Peter 465

49. Julian 466

50. John II 475

51. Stephen II 490

52. Stephen III 493

53. Calandion 495

54. John Codonatus 495

55. Palladius 497

56. Flavian II 505

57. Severus 513

58. Paul II 518

59. Euphrasius 521
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60. သူတော်စင် Ephraim O 526

61. Domnus III 546

62. သိနာတောင်မှ သူတော်စင် Anastasius

I C O

561

63. သူတော်စင် Gregory C O 571

64. သူတော်စင် Anastasius II C O

အာဇာနည်

599

65. Gregory II 610

66. Anastasius III 620

67. Macedonius 628

68. George I 640

69. Macarius 656

70. Theophanes 681

71. Sebastian 687

72. George II 690

73. Alexander II 695

74. Stephen IV 742

75. Theophylact 748

76. Theodore 767

77. John IV 797

78. Job 810

79. Nicholas 826

80. Simeon 834

81. Elias 840

82. Theodosius 852

83. Nicholas II 860

84. Michael 879

85. Zacharias 890

86. George III 902

87. Job II 917

88. Eustratius 939

89. Christopher 960

90. Theodore II 966

91. Agapius 977

92. John V 995

93. Nicholas III 1000

94. Elias II 1003

95. George Lascaris 1010

96. ဖြောင့်မတ်သူ Macarius 1015

97. Eleutherius 1023

98. Peter III 1028

99. John VI 1051

100. Aemilian 1062

101. Theodosius II 1075

102. Nicephorus 1084

103. John VII 1090

104. John IX 1155

105. Euthymius 1159

106. Macarius II 1164

107. Athanasius 1166

108. Theodosius III 1180

109. Elias III 1182
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110. Christopher II 1184

111. Theodore IV (Balsamon) 1185

112. Joachim 1199

113. Dorotheus 1219

114. Simeon II 1245

115. Euthymius II 1268

116. Theodosius IV 1269

117. Theodosius V 1276

118. Arsenius 1285

119. Dionysius 1293

120. Mark 1308

121. Ignatius II 1342

122. Pachomius 1386

123. Nilus 1393

124. Michael III 1401

125. Pachomius II 1410

126. Joachim II 1411

127. Mark III 1426

128. Dorotheus II 1436

129. Michael IV 1454

130. Mark IV 1476

131. Joachim III 1476

132. Gregory III 1483

133. Dorotheus III 1497

134. Michael V 1523

135. Dorotheus IV 1541

136. Joachim IV 1543

137. Michael VI 1577

138. Joachim V 1581

139. Joachim VI 1593

140. Dorotheus V 1604

141. Athanasius III (Dabbas) 1611

142. Ignatius III (Attiyah) 1619

143. Euthymius III 1635

144. Euthymius IV 1636

145. Macarius III (Zaim) 1648

146. Neophytos I 1674

147. Athanasius IV (Dabbas) 1686

148. Cyril V (Zaim) 1694

မယ်လ်ကိုက် ပက်ထရီယာ့ခ်ဌာန

ခရစ်နှစ် 1724 ခုနှစ်မှစ၍ ရောမမြို့ ဘိရှော့နှင့် မိတ်သဟာယဖွဲ့
ထားသော အန္တိအုတ်မြို့၏ မယ်လ်ကိုက် ဂရိ ကက်သလစ်
ပက်ထရီယာ့ခ်များ၊ Cyril VI မှ Cyril VIII အထိ။

149. Cyril VI (Tanas) 1724

150. Athanasius IV (Jawhar) 1759

151. Maximos II (Hakim) 1760

152. Theodosius V (Dahan) 1761

153. Cyril VII (Siaj) 1794

154. Agapius II (Matar) 1796

155. Ignatius IV (Sarrouf) 1812

156. Athanasius V (Matar) 1813

157. Macarius IV (Tawil) 1813
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158. Ignatius V (Qattan) 1816

159. Maximos III (Mazloum) 1833

160. Clement (Bahous) 1856

161. Gregory II (Youssef-Sayour) 1864

162. Peter IV (Geraigiry) 1898

163. Cyril VIII (Geha) 1902

ဘေရွတ်နှင့် အမေရိက

ခရစ်နှစ် 1905 ခုနှစ်တွင် ပက်ထရီယာ့ခ် Cyril VIII က
ဘိသိက်ပေးခဲ့သော ဘေရွတ်မြို့၏ မယ်လ်ကိုက် အာချ်ဘိ
ရှော့ Athanasios Sawaya မှစ၍ ဘိရှော့တစ်ပါးစီသည် မိမိ
ရှေ့တွင် စာရင်းဝင်သော ဘိရှော့ထံမှ ဘိသိက်ခံခဲ့သည်။

164. Athanasios (Sawaya) 1905

165. Anthony Aneed 1911

166. Wallace David de Ortega Maxey 1945

167. Nils Bertil Alexander Persson 1986

168. Samuel Guido, Jr. 2004

169.

Garland F. Byers, Jr.

2013

သန့်ရှင်းသော ဘိသိက်အဆင့်

ဧဝံဂေလိ အမှုတော်ဆောင်အဖြစ် ခန့်အပ်ခြင်း

ခရစ်နှစ် 2008 ခုနှစ် ဩဂုတ်လ 17 ရက်၊ ပင်ဆယ်လ်ဗေး

နီးယားပြည်နယ် Palmerton မြို့ရှိ St. Paul’s Lutheran

Orthodox Chapel ၌ လက်တင်ခြင်းဖြင့်။

ဘိရှော့အဖြစ် ဘိသိက်ပေးခြင်း

ခရစ်နှစ် 2013 ခုနှစ် ဧပြီလ 20 ရက်၊ သခင်ယေရှု၏

ညစာ (ယူကရစ်) ကို ကျင်းပစဉ် လက်တင်ခြင်းဖြင့်၊ ထို

နေ့က ပင်ဆယ်လ်ဗေးနီးယားပြည်နယ် Slatington မြို့ရှိ

American Legion Post 16 ၌ စုဝေးခဲ့သော St. Paul’s

Lutheran Orthodox Chapel ၌။

အဓိက ဘိသိက်ပေးသူ

အမှုတော်

ခရစ်နှစ် 2013 ခုနှစ် ဧပြီလ 20 ရက်တွင် Lutheran

Orthodox Church, Inc. အတွင်း၌ ဘိရှော့အဖြစ်
ဘိသိက်ခံခဲ့ပြီး ထိုအဖွဲ့တွင် နောင်တွင် Western North

Carolina သာသနာ့နယ် (Diocese) ၏ အာချ်ဘိရှော့အဖြစ်
အမှုထမ်းခဲ့သည်။ ဘိရှော့ Byers သည် ထိုအဖွဲ့နှင့် ယခု
အခါ မသက်ဆိုင်တော့ချေ။

ဓမ္မပညာ ပါရဂူ (ဂုဏ်ထူးဆောင်၊ honoris causa)၊
Lutheran Orthodox Church, Inc. က ခရစ်နှစ် 2013 ခု
နှစ် ဧပြီလ 20 ရက်တွင် ချီးမြှင့်သည်။
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ဘိရှော့ Samuel Guido, Jr.

ပူးတွဲ ဘိသိက်ပေးသူများ

ဘိရှော့ Bradley A. Varvil

ဘိရှော့ Michael Byus

ဘိရှော့ James Thompson

ခန့်အပ်ခြင်းနှင့် ဘိသိက်ပေးခြင်း လက်မှတ်များကို
ဘိသိက်ပေးပွဲ ဓာတ်ပုံများနှင့်အတူ ဘိရှော့အကြောင်း
စာမျက်နှာတွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဤစာမျက်နှာပါ မြန်မာဘာသာ ကျမ်းစာကိုးကားချက်အားလုံးကို အဒိုနီ ရမ် ယုဒသန် (Adoniram Judson) ဘာသာပြန်ဆိုသော မြန်မာကျမ်းစာ (ယုဒ
သန်ကျမ်း၊ အများပိုင်) မှ မပြောင်းမလဲ ကိုးကားထားသည်။ မူရင်း: ebible.org/myajvb ။ ချန်လှပ်ထားသော အပိုင်းများကို အစက်သုံးစက် (…) ဖြင့်

ပြထားသည်။

တမန်တော်ပေတရု၊ မော်စကို ကရင်မလင်ရှိ ကောင်းကင်တမန် သတင်းကောင်းပါးခြင်း (Annunciation) ဘုရားကျောင်းတော်ကြီး၏
Deesis အတန်းမှ အိုင်ကွန်ပုံ၊ ခရစ်နှစ် 1399 ခန့်၊ ဂရိလူမျိုး ဖီယိုဖန်း (Theophanes the Greek) ၏ လက်ရာဟု ယူဆသည်။ Wikimedia

Commons မှတစ်ဆင့်၊ အများပိုင်၊ မူရင်းမှ ဖြတ်တောက်ပြီး အရွယ်အစား ပြောင်းထားသည်။
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