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လူမျိုးတကာတို့အတွက် ဘိရှော့၊ တမန်တော်အခွင့်အာဏာအောက်တွင်

1. တမန်တော်နှင့် အာဇာနည် သူတော်စင်သောမC O

ခရစ်နှစ် 30 ခန့်တွင် ခရစ်တော် ခေါ်တော်မူသည်

ကျမ်းစာတွင် ဖော်ပြချက်: တမန်တော် တစ်ကျိပ်နှစ်ပါးတွင် ပါဝင်သည် (ရှင်မဿဲ 10:3); “အကျွန်ုပ် ၏အရှင် ၊ အကျွန်ုပ်

၏ ဘုရားသခင် ပါတကား” (ရှင်ယောဟန် 20:28)

ဤတမန်တော်ဆက်ခံမှုလိုင်းသည် ခရစ်နှစ် 30 ခန့်က တမန်တော်သောမမှ စတင်၍ ယနေ့

တိုင်အောင် ဆက်လက်တည်ရှိပြီး ခရစ်နှစ် 2026 ခုနှစ်အထိ နှစ်ပေါင်း 1,996 နှစ် ကြာမြင့်ပြီ

ဖြစ်သည်။

သူတော်စင်သောမမှ အရှေ့တိုင်း၏ ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထရီယာ့ခ် Shimun XVIII Rubil အထိ
ဆက်ခံမှုသည် အာရှုရိ အရှေ့တိုင်း အသင်းတော်က ထိန်းသိမ်းထားသော ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထ
ရီယာ့ခ်များ၏ စာရင်းအတိုင်း ဖြစ်သည်။ ယင်းသည် အရှေ့တိုင်း အသင်းတော်က မိမိ၏ တမန်
တော်ဆက်ခံမှုကို တမန်တော် သူတော်စင်သောမထံအထိ ခြေရာခံသော စာရင်းနှင့် အတူတူပင်

ဖြစ်သည်။

ဘိရှော့ရာထူးသို့ ဘိသိက်ပေးခြင်းများကို အောက်တွင် ဖော်ပြထားသော အသင်းတော်များမှ

တစ်ဆင့် တစ်ပါးမှ တစ်ပါးသို့ ဆက်လက်ပြုလုပ်ခဲ့သည်။
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ဤလိုင်းရှိ  ဘိရှော့အချို့ ကို သူတော်စင်များအဖြစ်လည်း ဂုဏ်ပြုကြသည်။ ၎င်းတို့၏ အမည်များ
ဘေးရှိ  အမှတ်အသားများသည် အသက်တာ၏ သန့်ရှင်းခြင်းကိုသာ ရည်ညွှန်းသည်။ ၎င်းတို့သည်
မည်သည့် ဘိသိက်ပေးခြင်း၏ တရားဝင်မှုနှင့်မျှ မသက်ဆိုင်ချေ။ စာရင်းဝင် ဘိရှော့တိုင်းသည်
သူတော်စင်အဖြစ် ဂုဏ်ပြုခံရသည်ဖြစ်စေ၊ မခံရသည်ဖြစ်စေ ဆက်ခံမှုတွင် မိမိနေရာကို တန်းတူ ရယူ
ထားသည်။

သူတော်စင် သူတော်စင်: အသင်းတော်တစ်ခုက ထူးကဲသော သန့်ရှင်းခြင်းဖြင့် အသက်ရှင်ခဲ့ပြီး
ယခု ဘုရားသခင်နှင့်အတူ ရှိနေသူအဖြစ် လူသိရှင်ကြား ဂုဏ်ပြုကာ မိမိ၏ ပြက္ခဒိန်
တွင် အောက်မေ့ဖွယ်ရာအဖြစ် ထိန်းသိမ်းထားသူ။ ရှေးဦး အသင်းတော်တွင်
သူတော်စင်များကို ယုံကြည်သူများနှင့် ၎င်းတို့၏ ဘိရှော့များ၏ ချီးကျူးထောက်ခံ
ခြင်းဖြင့် အသိအမှတ်ပြုခဲ့ကြသည်။ နောင်တွင် ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်၌
တရားဝင် သူတော်စင်အဖြစ် ကြေညာခြင်း (canonization) နှင့် အရှေ့ ဩသိုဒေါက်စ်
အသင်းတော်၌ ဂုဏ်တင်ချီးမြှောက်ခြင်း (glorification) ဖြင့် အသိအမှတ်ပြုခဲ့ကြ
သည်။

မင်္ဂ လာရှိသူ မင်္ဂ လာရှိသူ: ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်၌ မင်္ဂ လာရှိသူအဖြစ် ကြေညာခံရသူ
(beatification)၊ ယင်းသည် သူတော်စင်အဖြစ် ကြေညာခြင်း၏ ရှေ့တွင် ရှိသော
တရားဝင် အဆင့် ဖြစ်သည်။

C ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်က သူတော်စင် သို့မဟုတ် မင်္ဂ လာရှိသူအဖြစ်
ဂုဏ်ပြုသည်။

C O ရိုမန်ကက်သလစ် အသင်းတော်နှင့် အရှေ့ ဩသိုဒေါက်စ် အသင်းတော် နှစ်ခုလုံးက
သူတော်စင်အဖြစ် ဂုဏ်ပြုသည်။

အနီ အာဇာနည်: ယုံကြည်ခြင်းအတွက် မိမိအသက်ကို စွန့်သူ။

မည်သူသည် သူတော်စင် ဖြစ်သည်ကို အသင်းတော်များ အမြဲ သဘောတူကြသည် မဟုတ်။ အသင်း
တော်တစ်ခုက ဂုဏ်ပြုသူကို အခြား အသင်းတော်တစ်ခုက ဂုဏ်မပြုဘဲ နေနိုင်သဖြင့် မည်သည့်
အသင်းတော်က မည်သူ့ကို ဂုဏ်ပြုသည်ကို အမှတ်အသားများက ပြသသည်။

ဆယ်လူးကီးယား-တက်စီဖွန်

တမန်တော် သူတော်စင်သောမကို၎င်း၊ တပည့်တော် ခုနစ်
ကျိပ်တွင် တစ်ပါးဖြစ်သော တမန်တော်ဖြစ်ပြီး သူတော်စင်
သောမက ဧဒက်ဆမြို့သို့ စေလွှတ်ခဲ့သော သူတော်စင်သဒ္ဒဲ
(အဒ္ဒဲ) နှင့် သူတော်စင် Mari တို့ကို၎င်း မိမိ၏ တည်ထောင်
သူများအဖြစ် ယူဆသော အရှေ့တိုင်း အသင်းတော်။ ဆယ်
လူးကီးယား-တက်စီဖွန်၌၊ နောင်တွင် ဘဂ္ဂဒက်၌ ဘိရှော့ဌာန
တည်ရှိခဲ့သော အရှေ့တိုင်း၏ ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထရီယာ့

ခ်များ၊ သူတော်စင်သဒ္ဒဲ (အဒ္ဒဲ) မှ Shemon VII Ishoyahb
အထိ။

2. တပည့်တော် ခုနစ်ကျိပ်တွင်

တစ်ပါးဖြစ်သော တမန်

တော် သူတော်စင်သဒ္ဒဲ (အ

ဒ္ဒဲ) C O

ခရစ်နှစ် 33 ခန့်

3. Aggai ခရစ်နှစ် 66 ခန့်

4. သူတော်စင် Mari C ခရစ်နှစ် 81 ခန့်

5. Abris ခရစ်နှစ် 121 ခန့်
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6. Abraham I ခရစ်နှစ် 159 ခန့်

7. Yaqob I ခရစ်နှစ် 190 ခန့်

8. Ahadabui ခရစ်နှစ် 204 ခန့်

9. Shahlufa ခရစ်နှစ် 220 ခန့်

10. Papa bar Aggai ခရစ်နှစ် 280 ခန့်

11. သူတော်စင် Shemon bar Sabbae C O

အာဇာနည်

329

12. သူတော်စင် Shahdost C O အာဇာနည် 341

13. သူတော်စင် Barba'shmin C O

အာဇာနည်

343

14. Tomarsa 363

15. Qayyoma 377

16. Isaac 399

17. Ahha 410

18. Yahballaha I 415

19. Maana 420

20. Farbokht 421

21. Dadisho 421

22. Babowai 457

23. Acacius 485

24. Babai 497

25. Shila 503

26. Elisha 524

27. Paul 539

28. Aba I 540

29. Joseph 552

30. Ezekiel 570

31. Ishoyahb I 582

32. Sabrisho I 596

33. Gregory 605

34. Ishoyahb II 628

35. Maremmeh 646

36. Ishoyahb III 649

37. Giwargis I 661

38. Yohannan I 680

39. Hnanisho I 686

40. Sliba-zkha 714

41. Pethion 731

42. Aba II 741

43. Yaqob II 754

44. Hnanisho II 775

45. Timothy I 780

46. Isho bar Nun 823

47. Giwargis II 828

48. Sabrisho II 831

49. Abraham II 837

50. Theodosius 853

51. Sargis 860

52. Enosh 877

53. Yohannan II 884

54. Yohannan III 893

55. Yohannan IV 900
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56. Abraham III 906

57. Emmanuel I 937

58. Israel 961

59. Abdisho I 963

60. Mari II 987

61. Yohannan V 1000

62. Yohannan VI 1012

63. Ishoyahb IV 1020

64. Eliya I 1028

65. Yohannan VII 1049

66. Sabrisho III 1064

67. Abdisho II 1074

68. Makkikha I 1092

69. Eliya II 1111

70. Bar Sawma 1134

71. Abdisho III 1139

72. Ishoyahb V 1149

73. Eliya III 1176

74. Yahballaha II 1190

75. Sabrisho IV 1222

76. Sabrisho V 1226

77. Makkikha II 1257

78. Denha I 1265

79. Yahballaha III 1281

80. Timothy II 1318

81. Denha II 1336

82. Shemon II ခရစ်နှစ် 1385 ခန့်

83. Eliya IV ခရစ်နှစ် 1405 ခန့်

84. Shemon III ခရစ်နှစ် 1425 ခန့်

85. Shemon IV ခရစ်နှစ် 1437 ခန့်

86. Shemon V 1497

87. Eliya V 1502

88. Shemon VI 1504

89. Shemon VII Ishoyahb 1539

Shimun လိုင်း

ခရစ်နှစ် 1553 ခုနှစ်မှစ၍ အရှေ့တိုင်း အသင်းတော်က
သူတော်စင် အဒ္ဒဲ နှင့် Mari တို့၏ ဆက်ခံသူများအဖြစ်
ရေတွက်သော Shimun မျိုးဆက်၏ ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထ
ရီယာ့ခ်များ၊ Shimun XVIII Rubil အထိ။

90. Shimun VIII Yohannan Sulaqa 1553

91. Abdisho IV Maron 1555

92. Yahballaha IV 1577

93. Shimun IX Dinkha 1580

94. Shimun X Eliya 1600

95. Shimun XI Eshuyow 1638

96. Shimun XII Yoalaha 1656

97. Shimun XIII Dinkha 1662

98. Shimun XIV Shlemon 1700

99. Shimun XV Maqdassi Mikhail 1740

100. Shimun XVI Yohannan 1780

101. Shimun XVII Abraham 1820

102. Shimun XVIII Rubil 1861
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အိန္ဒိယ

ခရစ်နှစ် 1862 ခုနှစ်တွင် ပက်ထရီယာ့ခ် Shimun XVIII ထံမှ
အိန္ဒိယ၏ မြို့တော် ဘိရှော့အဖြစ် ဘိသိက်ခံခဲ့သော Mar

Abdisho မှစ၍ ဘိရှော့တစ်ပါးစီသည် မိမိရှေ့တွင် စာရင်းဝင်
သော ဘိရှော့ထံမှ ဘိသိက်ခံခဲ့သည်။

103. Anthony Thondanatt (Mar

Abdisho)

1862

104. Luis Mariano Soares (Mar Basilius) 1899

အင်္ဂ လန်

ခရစ်နှစ် 1902 ခုနှစ်တွင် မားရှား၏ ဘိရှော့အဖြစ် ဘိသိက်ခံ
ခဲ့သော Mar Jacobus မှစ၍ ဘိရှော့တစ်ပါးစီသည် မိမိရှေ့
တွင် စာရင်းဝင်သော ဘိရှော့ထံမှ ဘိသိက်ခံခဲ့သည်။

105. Ulric Vernon Herford (Mar

Jacobus)

1902

106. William Stanley McBean Knight

(Mar Paulus)

1925

107. Hedley Coward Bartlett 1931

108. Hugh George de Willmott Newman

(Mar Georgius)

1945

109. Richard Kenneth Hurgon 1946

ဆွီဒင်နှင့် အမေရိက

ဆွီဒင်နိုင်ငံမှ Bertil Persson မှ ဤဆက်ခံမှုကို ယနေ့
တိုင်အောင် သယ်ဆောင်လာခဲ့သော ဘိရှော့အထိ။

110. Nils Bertil Alexander Persson 1985

111. Samuel Guido, Jr. 2004

112.

Garland F. Byers, Jr.

2013

အရှေ့တိုင်း၏ ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထရီယာ့ခ်နှင့် မျှဝေသော ဆက်ခံမှု

အာရှုရိ အရှေ့တိုင်း အသင်းတော်၏ ယခု ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထရီယာ့ခ် Mar Awa III နှင့် ဘိရှော့
Byers တို့သည် ထိုအသင်းတော်က ၎င်းတို့၏ စာရင်းကို ထိန်းသိမ်းထားသည့်အတိုင်း တမန်တော်
သူတော်စင်သောမနှင့် သူတော်စင်သဒ္ဒဲ (အဒ္ဒဲ) မှ Mar Shimun XVIII Rubil (ခရစ်နှစ် 1861–1903 ခု
နှစ် ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထရီယာ့ခ်) အထိ အရှေ့တိုင်း၏ ကက်သလီကို့စ်-ပက်ထရီယာ့ခ်များ၏
ဆက်ခံမှုကို မျှဝေကြသည်။ Mar Shimun XVIII Rubil သည် ခရစ်နှစ် 1862 ခုနှစ်တွင် ဘိရှော့ Byers

၏ လိုင်းတွင် Mar Abdisho (Anthony Thondanatt) ကို ဘိသိက်ပေးခဲ့သည်။
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သန့်ရှင်းသော ဘိသိက်အဆင့်

ဧဝံဂေလိ အမှုတော်ဆောင်အဖြစ် ခန့်အပ်ခြင်း

ခရစ်နှစ် 2008 ခုနှစ် ဩဂုတ်လ 17 ရက်၊ ပင်ဆယ်လ်ဗေး

နီးယားပြည်နယ် Palmerton မြို့ရှိ St. Paul’s Lutheran

Orthodox Chapel ၌ လက်တင်ခြင်းဖြင့်။

ဘိရှော့အဖြစ် ဘိသိက်ပေးခြင်း

ခရစ်နှစ် 2013 ခုနှစ် ဧပြီလ 20 ရက်၊ သခင်ယေရှု၏

ညစာ (ယူကရစ်) ကို ကျင်းပစဉ် လက်တင်ခြင်းဖြင့်၊ ထို

နေ့က ပင်ဆယ်လ်ဗေးနီးယားပြည်နယ် Slatington မြို့ရှိ

American Legion Post 16 ၌ စုဝေးခဲ့သော St. Paul’s

Lutheran Orthodox Chapel ၌။

အဓိက ဘိသိက်ပေးသူ

ဘိရှော့ Samuel Guido, Jr.

ပူးတွဲ ဘိသိက်ပေးသူများ

ဘိရှော့ Bradley A. Varvil

ဘိရှော့ Michael Byus

ဘိရှော့ James Thompson

ခန့်အပ်ခြင်းနှင့် ဘိသိက်ပေးခြင်း လက်မှတ်များကို
ဘိသိက်ပေးပွဲ ဓာတ်ပုံများနှင့်အတူ ဘိရှော့အကြောင်း
စာမျက်နှာတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အမှုတော်

ခရစ်နှစ် 2013 ခုနှစ် ဧပြီလ 20 ရက်တွင် Lutheran

Orthodox Church, Inc. အတွင်း၌ ဘိရှော့အဖြစ်
ဘိသိက်ခံခဲ့ပြီး ထိုအဖွဲ့တွင် နောင်တွင် Western North

Carolina သာသနာ့နယ် (Diocese) ၏ အာချ်ဘိရှော့အဖြစ်
အမှုထမ်းခဲ့သည်။ ဘိရှော့ Byers သည် ထိုအဖွဲ့နှင့် ယခု
အခါ မသက်ဆိုင်တော့ချေ။

ဓမ္မပညာ ပါရဂူ (ဂုဏ်ထူးဆောင်၊ honoris causa)၊
Lutheran Orthodox Church, Inc. က ခရစ်နှစ် 2013 ခု
နှစ် ဧပြီလ 20 ရက်တွင် ချီးမြှင့်သည်။
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ဤစာမျက်နှာပါ မြန်မာဘာသာ ကျမ်းစာကိုးကားချက်အားလုံးကို အဒိုနီ ရမ် ယုဒသန် (Adoniram Judson) ဘာသာပြန်ဆိုသော မြန်မာကျမ်းစာ (ယုဒ
သန်ကျမ်း၊ အများပိုင်) မှ မပြောင်းမလဲ ကိုးကားထားသည်။ မူရင်း: ebible.org/myajvb ။ ချန်လှပ်ထားသော အပိုင်းများကို အစက်သုံးစက် (…) ဖြင့်

ပြထားသည်။

တမန်တော် သူတော်စင်သောမ၏ အိုင်ကွန်ပုံ၊ 14 ရာစု၊ မူရင်းသည် သက်သာလောနိတ်မြို့ သန့်ရှင်းသော မြို့တော် ဘိရှော့ဌာန (Holy

Metropolis) ၏ ဘာသာရေး ပြတိုက်တွင် ရှိသည်။ ဓာတ်ပုံ: Herbert Frank၊ Wikimedia Commons မှတစ်ဆင့်၊ CC BY 2.0 လိုင်စင်ဖြင့်၊
မူရင်းမှ ဖြတ်တောက်ပြီး အရွယ်အစား ပြောင်းထားသည်။
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